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SEMINÁŘE 
       

1. Netholismus, nebezpečí IT technologií 
Radek Pospíšil, lektor organizace ACET 

Netholismus jako závislost na tzv. virtuálních drogách hrozí značné části mladých lidí. Mobil v ruce a oči 
přikované k monitoru počítače je asi běžný obrázek dětí v našich rodinách. Co s tím? 

 

2. Proč jsi mi to neřekl(a) dřív? 

Sabina a Marek Žitní, Odbor pro manželství a rodinu BJB 

Máte někdy pocit, že reakce vašeho partnera jsou jak z jiného světa a nechápete, co se to děje? Nebo je na 
první pohled vše v pořádku, jen cítíte, že vaše vnitřní světy se míjí a je těžké se naladit na společnou 
frekvenci? Možná dokonce vůbec nemáte pocit, že by bylo něco v nepořádku – jen v jednom z vás tiše tikají 
hodiny odpočítávající čas výbuchu bomby naplněné …  

 

3. Nastavit hranice, nechat nést důsledky 
Pavel Mečkovský, lektor organizace Rozvoj rodiny 

Je normální, že žijeme uprostřed určitých mantinelů, hranic a pravidel. Nikdo z nás si nemůže v plné míře 
dělat, co se mu zachce. Je potřeba učit děti už od mala kázni a zodpovědnosti, aby v dospělosti nebyly 
nepříjemně překvapeny.  

 

4. Sourozenecké konstelace 
Magda Mečkovská, lektorka organizace Rozvoj rodiny a vedoucí Rodinného centra 
Provázek v Olomouci 

Jaký vliv má pořadí narození dětí v rodině na jejich vlastnosti, na rozdíly v řešení konfliktů, na to jak s nimi 
jednáme. Zaměříme se na tři základní typy: prvorození (včetně jedináčků), druhorození (případně 
prostřední děti) a benjamínci (nejmladší děti). 

 

5. Sebevědomí dětí   
Pavel Mečkovský, lektor organizace Rozvoj rodiny 

Odkud se sebevědomí bere? Kde má svůj původ? Při odpovědi na tyto otázky se musíme obrátit k dětství. 
Rodiče mají velký vliv na to, jestli jejich dítě půjde životem jako sebevědomý člověk, který ví, čeho chce 
dosáhnout. Postoje a chování rodičů ho utvářejí. Co s tím můžeme dělat? Čemu se vyhnout a na co se 
zaměřit? 

 

6. Biblické správcovství financí 
Marek Titěra, kazatel sboru BJB ve Zlíně 

Jak zacházet s penězi, aby ony sloužily nám a ne my jim - štědrost, investice (spoření), dluhy (půjčky), 
spotřeba (životní úroveň) z pohledu Boží moudrosti.  
Boží vůli je, abychom vstoupili do jeho odpočinutí a prožívali finanční svobodu. Peníze jsou s námi denně. 
Jsou požehnáním i nebezpečím a je třeba naučit se je zvládat. 


